
Hoe kinderen met een communicatieve 
beperking meedoen in de speeltuin

Donderdag 16 april 2026

Aan het woord: Sjoukje Boersma & Elise van der 
Kooi (ISAAC-NF)

Stem geven aan spel



• Geluid uit

• Camera

• Slides

• Vragen in de chat

Praktische mededelingen



SamenSpeelnetwerk & 
SamenSpeelfonds



SamenSpeelNetwerk

Onze droom is... dat samenspelen vanzelfsprekend is voor álle 

kinderen!

Netwerk van onder andere gemeenten, speeltuinverenigingen, 

speelruimteontwerpers en leveranciers. 

Wat doet het SamenSpeelNetwerk?

• Kennisproducten en activiteiten

• We bouwen aan een netwerk

• Zorgen voor impactvolle beloftes

 



SamenSpeelFonds

• In iedere gemeente een SamenSpeelplek!

• Draagt financieel bij om speeltuinen inclusief te 

maken

• Speeltuinverenigingen, stichtingen, gemeenten en 

scholen kunneneen aanvraag indienen 

(evt. buurtinitiatieven, welzijnsorganisaties)



We zijn vandaag met…

Gemeenten, speeltuinontwerpers, speeltuinverenigingen en andere 
organisaties!



Op naar 

Elise van der Kooi 
Logopedist en pedagoog en bestuur ISAAC-NF

 & 
Sjoukje Boersma 

Ouder van Hilde en bestuur ISAAC-NF



Programma
• Wat is communicatie?
• Waarom gesproken taal vaak niet werkt
• Wat kunnen wij doen?
• Hoe sluit je aan bij communicatief beperkte 

kinderen?
• Ondersteunde communicatiemiddelen
• OC verbindt kinderen (en volwassenen)
• Visie ISAAC-NF
• Speeltuinbord
• Normaliseren symboolcommunicatie
• Vragen



Wat is communicatie? 

-> Geen losse boodschap.
-> Wisselwerking….?

Communicatie ontstaat tussen mensen.
Als er geen wisselwerking is, kan een kind niet meedoen.
Het probleem zit dan niet alleen bij het kind.

Als een kind ons niet kan volgen, moeten wij ons aanpassen.



Waarom gesproken taal 
vaak niet werkt

Taal is vluchtig: verwarrend!

Gevolg:
- Kind haakt af
- Kind staat aan de kant
- Ongeïnteresseerd? Begrijpt het spel niet!



Wat kunnen wij doen? 
Onze communicatie 
vereenvoudigen 
- Eenduidige taal
- Langzamer tempo
- Dichterbij het kind
- Ondersteunen wat je zegt – voordeel 

visualisatie!

-> We voegen iets toe aan onze 
communicatie, we halen niets weg!



-> COMMUNICATIE IS NIET ALLEEN WAT JE 

ZEGT, MAAR OOK WAAR EN HOE

-> WAT VOORSPELBAAR IS, VOELT VEILIG

-> WAT VISUEEL IS, BLIJFT BETER HANGEN DAN 

WOORDEN

Hoe sluit je aan bij 
communicatief 
beperkte kinderen?

1. Duidelijk en eenvoudig, concreet
2. Positief, voorspelbaar en uitnodigend
3. Meerdere vormen van communicatie
4. Respectvol en niet-stigmatiserend
5. Rekening houden met prikkelgevoeligheid



Ondersteunde 
communicatiemiddelen 
(OC)
- Gebaren
- Wijzen
- Pictogrammen

‘Ondersteunde communicatie doet iets 
met ons allemaal’ -> 
stimuleert sociale inclusie!



OC verbindt kinderen (en 
volwassenen) 

- Drempelverlagend
- Alternatief om contact te maken
- Ook heel helpend bij: anderstalige 

kinderen, ouders met een andere 
moedertaal

- Maakt spel en grapjes mogelijk!



Visie ISAAC-NF: 
speeltuinbord als vast 
onderdeel

- Communicatie is meer dan gesproken taal.
- Je kunt op veel verschillende manieren 

communiceren!



Wat is een speeltuinbord?





Inclusie = meedoen + communiceren



5 kernregels – inclusieve speeltuin

DEZE KERNREGELS DEKKEN SAMEN:

INCLUSIE (1)

SOCIAAL SPEL (2)

ZELFREGULATIE (3)

VEILIGHEID (4)

LICHAMELIJKE GRENZEN (5)

        ZONDER TAAL INGEWIKKELD TE 

MAKEN.



Normaliseren van 
symboolcommunicatie

Doel:
- Symboolcommunicatie overal zichtbaar
- Niet bijzonder, maar normaal
- Communicatie toegankelijk voor iedereen



Mijn dochter Hilde

• Coffin Siris-syndroom

• Communiceert met:

• Spraakcomputer

• Gebaren

• Wijzen/geluiden

• Steeds meer woordjes!

• Overtuigingskracht



Voorbeeld 
Spraakcomputer



Graag naar de speeltuin

Maar…



Speeltuinbord

• Erkenning

• Spraakcomputer (pictogram)



Afronding

Communicatie is de sleutel tot spel.

En spel is de sleutel tot erbij horen.



Q&A



Afsluiting

Tools

• Richtlijnen voor het inclusiever maken van speelplekken

• Kinderparticipatie

• Handboek samenspeelplek - in 8 stappen naar een 

samenspeelplek

Sluit je aan bij het SamenSpeelNetwerk!

Vraag een bijdrage aan bij het SamenSpeelFonds

• Evaluatie



Regionale bijeenkomsten

Dinsdag 19 mei 13:00 – 16:00 – Nieuwleusen (Zwolle)
• De speeltuin door andere ogen door Inez van der Voet
• Natuurboerderij BalkInn

Dinsdag 16 juni 13:00 – 16:00 – Leiden
• Een inclusieve én natuurlijke speelplek realiseren door 

Suzanne van Ginniken
• Speeltuin Vogelenwijk

Aanmelden via de link in de chat



Bedankt voor je deelname!
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