
Menukaart van 
schoolplein naar 
samenspeelplek
Kleine aanpassingen, groot 
verschil voor samenspelen. 

Volop betaalbare, praktische ideeën om jouw 
schoolplein toegankelijker te maken zodat 
kinderen met én zonder beperking samen 
kunnen spelen.

Kies wat bij jouw schoolplein past!



Pictobord
Helpt kinderen om wensen, ideeën en 
spelafspraken zichtbaar te maken wanneer 
praten lastig is. Kan ook gebruikt worden 
voor spelletjes. Ca. 800 euro.

SamenSpeelbankje of kletsbankje
Maakt zichtbaar dat een kind een 
speelmaatje zoekt of even wil kletsen, 
zonder daar expliciet naar te hoeven vragen. 
Ca. 1500 euro.

Welkomstbord
Laat kinderen en ouders weten dat jullie 
samen spelen belangrijk vinden en bepaalde 
speelwaarden meegeven. Helpt (ouders van) 
buurtkinderen met een beperking om de 
plek te bezoeken en in gesprek te gaan. Ca. 
500 euro incl. ontwerp op maat.  

Praatpalen
Lokt interactie uit tussen kinderen en helpt 
zo om samenspel op gang te brengen. Ca. 
2000 euro. Let op: voor dit product moet 
een (flexibele) buis ingegraven worden.

Communiceren en 
contact maken Losse materialen geven kinderen de 

mogelijkheid om zelf te bedenken wat 
ze ermee willen en kunnen doen. Naast 
natuurlijke materialen zoals takken, bladeren, 
zand of water kun je denken aan:

Speelmateriaal
Stelten, ballen, een groot springtouw, 
emmertjes, een ballendoek, auto’s, hoepels 
bieden eindeloos speelplezier etc. Ca. 600 euro 
voor een selectie/spelcontainer.

Rijdend materiaal
Denk aan een speelrolstoel, duofiets of een 
duoskelter. Denk wel aan opslag. Ca. 1000 euro 
voor 1-3 stuks.

Loose parts play
Materiaal dat niet echt bedoeld is voor spel, 
maar daar wel voor gebruikt kan worden. 
Planken, pannen, doeken, buizen etc. Ca. 500 
euro via bouwmarkt en kringloop.

Opslag
Combineer de bovenstaande opties met een 
container of kratten. Ca. 150 euro.

Losse materialen



Plattegrond
Geeft overzicht (en suggesties) van wat 
waar te doen is en helpt bij oriënteren, 
zeker bij een groot schoolplein of een plein 
met veel verschillende zones. Ca. 500 euro 
incl. ontwerp op maat.

Oriëntatie op zicht 
Verhoogt de mogelijkheid om zelfstandig 
de weg te vinden met behulp van kleuren of 
objecten. Denk aan gekleurde tegels, een 
markering bij diverse speelobjecten of 
duidelijke herkenningspunten op bepaalde 
plekken. Ca. 1000 euro.

Oriëntatie op tast
Helpt ook bij oriënteren en navigeren. Denk 
aan voelbare randen, brailleplaatjes of een 
voelbare markering bij verschillende 
speelobjecten. Ca. 1000 euro.

Hoofdpad
Een (half)verhard hoofdpad vergroot de 
bereikbaarheid van diverse speelzones of 
toestellen. Richtprijs: 3500 euro (variabel).

Oriëntatie en mobiliteit
Steun, leuning of optrek
Helpt kinderen om ergens af of op te 
komen of biedt houvast. Let op: bij 
toevoeging aan speeltoestel moet opnieuw 
gekeurd worden. Ca. 500 euro excl. keuring.

Toegangspoort
Een (brede) toegangspoort of paal helpt bij het 
oriënteren. Goed te combineren met een 
welkomstboodschap of plattegrond. Let naast 
uiterlijk ook op de breedte van de opening.
Ca. 1000 euro.

Matten of drempelhulp
Een (val)ondergrond als zand of houtsnippers 
vervangen is niet altijd haalbaar of wenselijk. 
Voor specifieke situaties bieden rubber matten 
of een (losse of vaste) drempelhulp een 
oplossing. Ca. 1000 euro.



Een plek om even tot rust te komen, te 
chillen of samen een rustig spelletje te 
spelen zijn een fijne toevoeging op een druk 
schoolplein. Denk ook aan een prettige, 
rustige overgang van binnen naar buiten.

Hut of beschut plekje
Een afgeschermde plek biedt ruimte om even 
tot rust te komen, één-op-één contact te 
hebben of fantasiespel te spelen. Denk aan 
een hut van wilgen of takken, een speelhuisje 
of beschutte hoek. Ca. 2500 euro.

Zitje of inclusieve picknickbank
Bankjes, randjes, poefjes bieden
aanleiding om even te zitten. Kies de 
plek zorgvuldig: in een rustig hoekje, langs 
het pad (om onderweg even te kunnen 
rusten) of bij een sport- of speeltoestel om 
te kunnen kijken. Ca. 1500 euro.

Bordspelletjes of spelpaneel
Op de juiste hoogte en ondergrond biedt dit 
aanleiding om (rustig) samen een spelletje te 
spelen of bijv. muziek te maken. Ca. 2500 
euro.

Zand(water)tafel of winkeltje
Nodigt uit tot fantasiespel en 
interactie. Door speelhoogtes te 
variëren en een verharde toegang te
 maken kunnen meer kinderen meedoen. 
Ca. 2500 euro.

Beplanting
Kan op tal van manieren toegepast worden: 
geur, kleur, geluid (ritselen, kraken, ruisen), 
smaak etc. maar ook om een rustige zone te 
maken of als afscheiding of markering op een 
plein. Richtprijs voor één plantvak, boompje of 
kruidenbakken ca. 2500 euro.  

Rust en rustig spel

En nu jouw schoolplein!

Welke aanpassingen maken bij jullie het verschil?

Laat je inspireren door de menukaart en kies samen met de kinderen 
welke ideeën bij jullie schoolplein passen. Want ook met kleine 
stappen kun je ervoor zorgen dat meer kinderen samen kunnen spelen.

Wil je meer weten over inclusief spelen? 
Op onze website vind je kennis, inspiratie en informatie over de 
mogelijkheden voor ondersteuning via het SamenSpeelNetwerk en 
SamenSpeelFonds. Hulp nodig? Mail naar info@samenspeelfonds.nl 

https://www.samenspeelnetwerk.nl/
mailto:info@samenspeelfonds.nl
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