
Hoe bevorder je 
inclusief samenspelen?



Annette de Wolff
Projectmedewerker SamenSpeelnetwerk & 

SamenSpeelfonds



Programma
13:15 – Opening vanuit SamenSpeelnetwerk

13:35 – Praktijkervaringen van ‘t Kwekkeltje

14:45 – Rondleiding en vragen

14:45 – Pauze en tijd om te netwerken!

15:15 –  Samenspelen bevorderen

16:00 – Afsluiting



SamenSpeelnetwerk & 
SamenSpeelfonds



Netwerk van onder andere gemeenten, 

speeltuinverenigingen, ontwerpers en leveranciers. 

Wat doet het SamenSpeelNetwerk?

• Kennisproducten en activiteiten

• We bouwen aan een netwerk

• Zorgen voor impactvolle beloftes

 

SamenSpeelnetwerk



Draagt financieel bij om speeltuinen inclusief te maken.

In elke gemeente minimaal één samenspeelplek!

SamenSpeelfonds



Wie zijn er vandaag aanwezig?



Frank Ligthart
Voorzitter speeltuin ‘t Kwekkeltje



Speeltuin ‘t Kwekkeltje
Speeltuin 't  Kwekkeltje is een particulier initiatief sinds 1993 met de volgende 

uitgangspunten:

• Toegankelijk voor ALLE kinderen, dus ook kinderen met een beperking

• Leeftijd 0 t/m 12 jaar

•Gratis toegankelijk

•Geen beheerder

•Geen verkoop van consumpties

• Thema zand, water en avontuur

 



Richtlijnen vanuit Stichting het 
Gehandicapte Kind

 

• Alle kinderen zijn 100% welkom in een speeltuin

• Speeltoestellen zijn 70% toegankelijk

• Speeltoestellen zijn 50% bespeelbaar

• 1% zijn rolstoelers

 



•Speelmee troffee 1995 – Jantje Beton

•Predicaat Speelmee – Speeltuinbende 

 



Voorbeelden













•Speelmee troffee 1995 – Jantje Beton

•Predicaat Speelmee – Speeltuinbende 

 



Punten van aandacht voor 
ontwerp inclusieve speeltuin
Toegankelijkheid

•Brede verharde paden

•Vlakke drempelloze overgangen

•Zichtbare en voelbare routing

•Rolstoeltoegankelijk

 



Punten van aandacht voor 
ontwerp inclusieve speeltuin
Speeltoestellen

•Rolstoeltoegankelijk

•Zintuigelijk spel

•Klimstructuren voor iedereen

 



Punten van aandacht voor 
ontwerp inclusieve speeltuin
Veiligheid & comfort

•Schaduwplekken

•Valvriendelijk

•Rustige zones i.v.m. prikkels

 



Punten van aandacht voor 
ontwerp inclusieve speeltuin
Sociale interactie stimuleren

•Toestellen die samenwerking vragen

•Zandplekken samen bouwen

 



Punten van aandacht voor 
ontwerp inclusieve speeltuin

Diversiteit in spelvorm

•Fysiek spel: klimmen, glijen & rennen

•Zintuigelijk spel: muziek, water, zand & kleur

•Rollenspel: spelhuisjes, winkeltjes

•Rustige plekken

 





Rondleiding samen met Puk



Pauze
“Welke samenwerking of ontmoeting heeft 

jou het meest verder geholpen?”



Denise van der Schaft & 
Michelle Cramwinckel



Familieopstelling 

Speeltuinervaring



Samenspelen 
bevorderen
Wat zijn de drempels voor ouders van kinderen 

met een beperking?

 • Tijd, veel zorgvragen

• Kind moeilijk los kunnen laten

• Schaamte

• Voelen zich alleen



Hoe (be)trek je ouders
bij je inclusieve speelplek?
Ouders van kinderen met een beperking:

• Herkenbaarheid

• Continuïteit

• Weten waar ze aan toe zijn

• Duidelijke afbakening, begin klein



Kinderen met beperking zijn niet zichtbaar in het dagelijks 
leven.

Daardoor is er bij ouders van kinderen zonder beperking 
geen probleembesef.

Ouders zijn daardoor niet echt moreel aan te spreken op dit 
facet van inclusiviteit.

Ouders willen natuurlijk de goede dingen doorgeven aan 
hun kinderen, maar omdat kinderen met beperking en hun 
problematiek niet zichtbaar zijn, staat dit niet op hun lijstje.

Hoe (be)trek je ouders
bij je inclusieve speelplek?



Hoe neem je kinderen met en zonder beperking 

mee in spel?

• Tips voor samenspeelactiviteiten

• Zorg voor de juiste 

ondersteuning/samenwerkingen

• Maak je doelgroep zichtbaar/spreek aan

• Zorg dat iedereen zich welkom voelt

Tips & inspiratie



Aan de slag
Aan de slag met het maken van een eigen 

samenspeelprogrammering/activiteit



Afsluiting
• Evaluatie

• 25 november in Utrecht: 

Landelijke kennisdag SamenSpeelNetwerk

Bedankt voor jullie deelname! 
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